
Entdeckt und gefunden bei Rila die Genussentdecker: www.rila.de

Gesamtzeit: 25 min

Schwierigkeitsgrad: einfach

Portionen: 3 Personen

Apfel Zimt Reisdessert mit
Crumble

Apfel Zimt Reisdessert mit Crumble

800 g Menzi Apfel Zimt Reisdessert 

150 g Mehl 

80 g Zucker 

100 g Butter (kalt, in Stückchen) 

1 Teelöffel Zimt 

50 g gehackte Nüsse 

Apfel Zimt Reisdessert mit Crumble

1.

Ofen auf 180 °C Umluft vorheizen. Eine mittelgroße

Auflaufform (ca. 20×30 cm) leicht einfetten. Apfel-Zimt

Reisdessert hineingeben.

In einer Schüssel Mehl, Zucker, Zimt und Nüsse mischen.

Die kalten Butter‑Stückchen mit den Fingern in die

Mehl‑Mischung einarbeiten, bis grobe Krümel entstehen.

Die Krümel auf dem Reisdessert verteilen. Das Ganze für

etwa 15-20 min. backen, bis der Crumble goldbraun undSeite 1



knusprig ist.

Warm genießen, nach Belieben mit Vanilleeis oder etwas

Sahne servieren.
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