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Thunfisch Mayo Reis mit
Nori Snack

Thunfisch Mayo Reis mit Nori Snack

150 g gekochter Reis
1 Teel6ffel Lien Ying Sesam Ol gerdstet

1 Teeloffel Lien Ying Furikake fiir Reisgerichte

1 Dose Thunfisch im eigenen Saft, gut abgetropft

Gesamtzeit: 10 min 3 Essloffel Lien Ying Japan Style Mayo
Schwierigkeitsgrad: einfach 2 Teeloffel Lien Ying Sriracha Sauce
Portionen: 2 Portionen 1 Teeloffel Lien Ying Shoyu Sojasauce

1 Teeloffel Zitronensaft
1 Fruhlingszwiebel, fein gehackt
2 Essloffel Lien Ying Kimchi

2 Packung Lien Ying Nori Snack

Thunfisch Mayo Reis mit Nori Snack

Den Reis erwdarmen und mit Sesamol und Furikake

Gewdrz in einer Schussel vermengen.
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Thunfisch mit Mayo, Sriracha, Sojasauce, Zitronensaft,

Fruhlingszwiebel und Kimchi verriihren unterheben.

Ein Nori-Blatt-Snack in die Hand nehmen, etwas
Thunfisch Mayo Reis darauflegen. Anschlieflend direkt

essen.
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