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SuRe Fruhstucks-Toasts

Zubereitungszeit: 5 min
Kochzeit: 5 min
Gesamtzeit: 10 min
Schwierigkeitsgrad: einfach

Portionen: 4 Portionen
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SuiRe Fruhstucks-Toasts

SiiRe Friihstiicks-Toasts

1Ei

1 Teeloffel Vanilleextrakt

1 Teeloffel McCormick Zimt gemahlen
60 ml Milch

4 Scheibe(n) Toastbrot

SiiRe Friihstuicks-Toasts

1. Fur die Eiermischung das Ei, Vanilleextrakt und
Zimt in einer flachen Schale mit einem
Schneebesen verquirlen. Anschliel3end die Milch
unterrthren.

2. Die Brotscheiben in die Eier-Milch-Mischung
legen und wenden, sodass beide Seiten
gleichmaliig bedeckt sind.

3. Pfanne leicht einfetten und bei mittlerer Hitze
erwarmen. Die Brotscheiben darin von beiden
Seiten goldbraun braten, bis sie vollstandig
durchgegart sind.

4. Den French Toast nach Belieben mit Butter,
Puderzucker, Sirup oder frischen Friichten
servieren.



