Gesamtzeit: 15 min
Schwierigkeitsgrad: einfach

Portionen: 12 Personen
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Jeal
DIE GENUSSENTDECKER®

Entdeckt und gefunden bei Rila die Genussentdecker: www.rila.de

Cornflakes Schoko Kekse

Cornflakes Schoko Kekse

150 g Zartbitterschokolade (oder Vollmilch)
2 Essloffel Lien Ying Bio Kokosol kaltgepresst
100 g Cornflakes

60 g gehackte Haselnlisse (optional)

Cornflakes Schoko Kekse

Die Zartbitterschokolade in Stiicke brechen und
zusammen mit dem Kokosol in einem Wasserbad oder in
der Mikrowelle vorsichtig schmelzen. Gut umruhren, bis

alles eine glatte Masse ergibt.

Die Cornflakes und Haselnusse in eine Schiissel geben
und vermischen. Sobald die Schokolade vollstandig
geschmolzen ist, diese Uber die Cornflakes gieRRen.
Vorsichtig unterriihren. Die Cornflakes sollten

gleichmalig bedeckt sein.

Mit einem Essloffel kleine Haufchen der Cornflakes-

Schoko-Mischung auf ein mit Backpapier ausgelegtes



Backblech setzen oder Muffinformchen mit der Mischung

fullen.

Die Kekse kalt stellen, bis sie wieder fest sind.
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