
Entdeckt und gefunden bei Rila die Genussentdecker: www.rila.de

Gesamtzeit: 25 min

Schwierigkeitsgrad: einfach

Portionen: 10 Personen

Haferflocken Bananen
Kekse

Haferflocken Bananen Kekse

2 reife Bananen 

80 g Rinatura Haferflocken Bio 

Haferflocken Bananen Kekse

1.

Ofen auf 180°C vorheizen. Backblech mit Backpapier

auslegen.

Bananen in einer Schüssel zerdrücken. Haferflocken

hinzufügen und gut vermengen, bis eine gleichmäßige

Masse entsteht.

1 EL Teig jeweils zu Keksen formen und auf das

vorbereitete Backblech setzen. Die Kekse im Ofen ca. 15-

20 min. backen, bis sie goldbraun sind. Vollständig

abkühlen lassen.
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