
Entdeckt und gefunden bei Rila die Genussentdecker: www.rila.de

Gesamtzeit: 5 min

Schwierigkeitsgrad: einfach

Portionen: 2 Personen

Erdbeer Rosen Lassi

Erdbeer Rosen Lassi

200 g frische Erdbeeren 

250 ml Naturjoghurt 

100 ml kaltes Wasser oder Milch 

2 Teelöffel Al Amier Rosenwasser 

1 Esslöffel Liakada Griechischer Honig Wildblüte 

Eiswürfel (zum Servieren) 

Optional: frische Minze, getrocknete Rosenblätter oder

Erdbeerscheiben 

Erdbeer Rosen Lassi

1.

Erdbeeren waschen und entstielen. Erdbeeren, Joghurt,

Wasser oder Milch, Honig, und Rosenwasser in einen

Mixer geben. Alles mixen.

Je nach Geschmack auch nochmal mit Honig oder

Rosenwasser abschmecken.

Eiswürfel in Gläser geben und den Erdbeer Rosen Lassi in

die Gläser füllen. Mit Minze, Rosenblättern oder einer
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halben Erdbeere am Glas dekorieren.
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