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Ostereier farben mit Reis

Ostereier farben mit Reis

Lien Ying Jasmin Reis
Lebensmittelfarben in verschiedenen Farben
hartgekochte Eier

Gefrierbeutel

Klchenpapier

Schwierigkeitsgrad: einfach

Portionen: 4 Personen Ostereier farben mit Reis

Ungekochten Reis in die Beutel fiillen (aufteilen fiir die
verschiedenen Farben). Einige Spritzer fliissige
Lebensmittelfarbe hinzufligen und gut mit dem Reis

vermischen.

Ei zu dem Reis geben. Beutel schlieffen bzw. mit den
Handen geschlossen halten, dann den Inhalt gut aber
vorsichtig durchmischen (durch leichtes Schiitteln.) Nach
Wunsch kann das Ei noch in andere Farben gegeben

werden.
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Ei herausnehmen und auf Kiichenpapier trocknen lassen.

Ggf. dann noch klebenden Reis entfernen.

Hinweis: Den bunten Reis nicht wegwerfen! Da es sich um
Lebensmittelfarbe handelt, kann dieser ganz normal

gekocht und gegessen werden!



