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DIE GENUSSENTDECKER®

Entdeckt und gefunden bei Rila die Genussentdecker: www.rila.de

Gesamtzeit: 10 min

Schwierigkeitsgrad: einfach

Portionen: 1 Personen
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Oliven Frischkase Dip

Oliven Frischkase Dip

1 Glas Ibero Griine Hojiblanca Oliven entsteint
100 g Frischkase

1 Knoblauchzehe

1 Essloffel Liakada Natives Olivendl extra 0,5 L
1 Teeloffel Zitronensaft

1 Prise(n) Zitronenabrieb (optional)

Frische Krauter (z.B. Petersilie oder Koriander)
Pfeffer

1 Prise(n) Chiliflocken (optional)

Oliven Frischkase Dip

Die Oliven griindlich absptilen. Die Oliven zusammen mit
dem Frischkase, Olivendl, Zitronensaft und der
geschalten Knoblauchzehe in einen Mixer oder eine

Kichenmaschine geben.

Alles so lange mixen, bis eine cremige Konsistenz

entsteht. Wenn der Dip zu dick ist, mehr Olivenol oder
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einen Teeloffel Wasser hinzufligen.

Mit Pfeffer und optional etwas Zitronenabrieb oder

Chiliflocken abschmecken.

Den Dip in eine Schale geben und mit frischen Krautern
sowie optional etwas Olivendl betraufeln. Er passt
hervorragend zu frischem Brot, Crackern oder als Beilage

zu Gemuse Sticks.



