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Mango Lassi

Mango Lassi

1 Mango
120 g Joghurt, vegan

80 ml Sabita Kokosmilch

Etwas Ingwer

1 Teeloffel Agavendicksaft

Gesamtzeit: 10 min

1 Essloffel Zitronensaft

Schwierigkeitsgrad: einfach Etwas Minze. frisch

Portionen: 2 Personen

Mango Lassi

1.Mango in kleine Stiicke schneiden.

Dann die Mango mit allen anderen Zutaten mixen, bis die

Masse cremig ist.

Nach Belieben mit Agavendicksaft siif3en.
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