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DIE GENUSSENTDECKER®

Entdeckt und gefunden bei Rila die Genussentdecker: www.rila.de

Gesamtzeit: 20 min

Schwierigkeitsgrad: einfach

Portionen: 3 Personen
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Apfel Zimt Schichtdessert

Apfel Zimt Schichtdessert

400 g Menzi Apfel Zimt Reisdessert

150 g Lebkuchen

150 g Mascarpone

150 ml Schlagsahne

2 Essloffel Liakada Griechischer Honig Wildblite
1 Apfel

1 Packung Vanillezucker

Apfel Zimt Schichtdessert

Die Schlagsahne mit dem Vanillezucker steif schlagen. Die
Mascarpone mit dem Honig glattrihren und anschlielRend

die geschlagene Sahne vorsichtig unterheben.
Lebkuchen grob zerbroseln.

Alles abwechselnd in einem Glas schichten. Mit den
Lebkuchenbrdseln beginnen, dann das Apfel-Zimt-
Reisdessert und anschlieflend die Mascarponecreme ins

Glas geben. So lange wiederholen, bis alles aufgebraucht



ist.

Den Apfelin diinne Scheiben schneiden und zum

Servieren mit Lebkuchen auf das Dessert geben.
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