
Entdeckt und gefunden bei Rila die Genussentdecker: www.rila.de

Gesamtzeit: 10 min

Schwierigkeitsgrad: einfach

Portionen: 2 Personen

French Toast

French Toast

4 Scheibe(n) Toast 

2 Stück(e) Eier 

160 ml Milch 

4 Esslöffel Zucker 

1 Esslöffel Zimt 

Nick Maple Syrup 

frische Beeren 

Butter (zum Braten) 

French Toast

1.

Eier zusammen mit der Milch und 2 EL Zucker in einer

Schale verquirlen. Die Toastscheibe in der Mischung

wälzen, nebenbei etwas Butter in einer Pfanne erhitzen.

Toasts ein wenig abtropfen lassen und dann in der Pfanne

von beiden Seiten goldbraun ausbacken.

Seite 1



Zimt und Zucker vermischen und die fertigen Toasts von

einer Seite darin wälzen. Mit Ahornsirup und Beeren nach

Belieben garnieren.
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